105學 年 度 師 生 盃 排 球 比 賽 辦 法
一、宗　　旨：為提倡正當休閒運動，提昇排球技術水準，增進班際聯誼，發揮高度團隊精神，特舉辦本比賽。

二、主辦單位：學務處體運組、排球社

三、比賽日期：4月5日起下午5點，依賽程表進行比賽，賽程表公佈於中正堂公佈欄。
四、比賽地點：本校排球場。

五、比賽組別：1. 一年級女生組(各班均需派隊參加)。每班24人(含後補6人)參加。

2. 二年級女生組(各班均需派隊參加）。每班24人(含後補6人)參加。
3. 男生組(男生以同年級同科為單位)。6人參加。其餘為後補
六、報名方式： 即日起至3月30日12時前，上網報名http://163.23.169.86/volley/index.php
七、抽籤日期:  報名結束後，由所有體育老師監看電腦抽籤。抽籤結果及賽程公告於網站。
八、比賽辦法：1.女生組以班為單位，該班同學（含該班任課之女老師在內）皆可為先發及替補之選手，每位選手僅能參加一局比賽並不得跨局參賽（含替補），若有球員重複出賽遭對方舉發屬實，即判決喪失比賽資格，由對方獲勝。該班康樂股長及重複出賽者以作弊論處。（各班自行攝影存證）
              2.每局皆可商請一名該班任課老師出賽（三局最多三名），男老師限參加男生組，惟該老師不得跨班參賽（不得是劈腿族的）。
九、比賽制度：1、一年級、二年級女生組，採分組循環賽，每組取四名，進入交叉決賽（採單淘汰）。第1.2.3局選手皆不可重複出賽。         

    2、男生組採雙敗淘汰賽。選手每局皆可重複出賽。

十、比賽方式：1.女生組採三局總勝分制，三局總和勝負分為正者獲勝，勝負分相同比
勝局數。男生採三戰兩勝制。

 2. 每局改為十五分，每局允許一次20秒暫停。

3.比賽時雙方球員依組別排好，互相拍照存證，遇重覆出賽時舉發。
4.球員出賽後，除遇身體不適，否則不可更換球員。
十一、獎    勵：女生組取四名，男生組取四名，由學校頒發獎狀乙紙，

十二、注意事項：凡報名比賽之隊伍，必須準時參賽，不得無故棄權，否則依校規論處。參賽選手請提前十分鐘到場，先做熱身活動。

十三、本辦法經校長核准後施行，修正亦同。           體 運 組                 
